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AKTUELLES BUCH

Hilfe bei der
Studienwahl

ohin soll es gehen? Bei
g ;S / dieser Frage ist so man-
cher nach der Matura

nicht sicher. Der ,MaturantInnen-
Guide 2018, der kiirzlich im Ca-
reer-Verlag erschienen ist, will
helfen, ,sich im Dickicht der Mog-
lichkeiten besser zurechtzufin-
den*. Er verspricht ,niitzliche In-
formationen = iiber Alternativen
zum Studium, iiber Wege, die
eigenen Potenziale zu entdecken,
und jede Menge hilfreiche Lern.
tipps, Linklisten und Check-
boxen“. Vorgestellt werden die
unterschiedlichsten Berufe, von
der Klimatologin bis zum Zahn-
mediziner. Auch der zentralen
Frage ,Universitit oder F achhoch-
schule? widmen die Autoren —
darunter Experten des Wifi, des
AMS und des Instituts fiir Bil-
dungsforschung der Wirtschaft —
ein eigenes Kapitel.

Thematisiert wird schlief8lich
auch der Einstieg ins Berufsleben.
Die Leserin erfihrt, wie man einen
Karriereplan entwirft. ,Denn Bil-
dung und Beruf sind ja kein
Selbstzweck - man will damit sej-
ne Vorstellung von einem guten,
sinnvollen und spannenden Ie.
ben umsetzen.“ Niitzlich sein
konnten Fragen wie: Wo mochte
ich in zehn Jahren stehen? Was
mdéchte ich schon erreicht haben?
Wie viel will ich verdienen? Was
kénnten dann meine néchsten
Ziele sein?

Auch arbeitspsychologische
Exkurse werden unternommen,
Die Autoren fiithren aus, dass eine
zuversichtliche Haltung ein we-
sentlicher Erfolgsfaktor ist - und
was Karriereférderliche Soft Skills
sind (- (etwa Kommunikationsta-;
lent, Kreativitit, analytisches
Denken, Neugierde, Risikobereit-
schaft, Kritik- und Konfliktfghig-
keit, Teamfahigkeit, Empathie).

Herausfinden kann man aufer-
dem, was bei Bewerbungsunterla-
gen wichtig ist, wie das Bewer-
bungsschreiben gelingt und wie
man sich im Vorstellungsgesprich
profiliert. AuBerdem gibt es einen
Uberblick iiber die aktuellen
Trends der Arbeitswelt.

Fiir Maturanten ist der Guide
tibrigens kostenlos. lib
»MaturantInnen-Guide 2018.

Job- und Studienwahl, aber richtig*.
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